
日付 時間 クラス

1 5月17日（金） 10：00～11：00 VIVA!ラティ―ノ

2 5月30日（木） 13：30～14：30 骨盤コンディショニング

変更内容

休講

休講

担当指導員の都合により上記のクラスは休講となります。
予めご了承ください


